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01. Time will tell [08'32] 02. Prologue: Colors of Frida [01'44] 03. La Oscura [05'30] 04. 'Cos I'm free [08'49] 05.
Miniature: La Speranza di Cabiria [01°19] 06. Enfin dans la lumiere [0522] 07. Secret of Photo 51 [06'11] 08. We'll
Rise [06'39] 09. The-Nell-Nica [06°07] 10. Sophisticated Lady [02'48]

Total: 5099

All compositions by Anke Helfrich (GEMA) except (05) by the quartet and (10) by Duke Ellington

We'll Rise: music by Anke Helfrich (GEMA) & lyrics by Dr. Maya Angelou Copyright © 2022 Caged Bird Legacy (ASCAP)
Geri Allen: voice (01) excerpts from interview © 2016 The New Orleans Jazz & Heritage Foundation

Terri Lyne Carrington: voice (01) specially recorded for the composition "Time will tell"

Anke Helfrich gehort inzwischen zu den herausragenden Jazzmusikerinnen in Europa, und die Liste ihrer
Auszeichnungen sowie die prominenten Namen, mit denen sie bereits gespielt hat, sprechen fir sich. Langst hat
sie ihren eigenen Stil entwickelt, der sich durch Musikalitat, Klangsinnlichkeit, swingende Virtuositdt und die
Fahigkeit zuzuhdren auszeichnet.

lhr neues Album «VVe'll Risex ist inspirierten Frauen und vergessenen Pionierinnen aus Kunst, Wissenschaft und
Sport gewidmet, die sich mutig und entschlossen Uber Konventionen hinweggesetzt haben und damit den VWeg
fur andere geebnet haben. Die innigen musikalischen Portrdts hat Helfrich durch die Verwendung von Sprache
und berthrenden Originaltdnen sowie den besonderen Klang des Didgeridoos erweitert. Im kunstvollen Booklet
sind die einzelnen Frauen durch Nicole Schneider aquarelliert und «sichtbary» gemacht worden. Eingespielt hat
Anke Helfrich diese aul3ergewdhnliche CD mit ihren langjahrigen und exzellenten musikalischen Partnern,
Dietmar Fuhr am Bass und Jens Duppe am Schlagzeug, sowie dem australischen Posaunisten und Didgeridoo-
Spieler Adrian Mears.

Aus dem Booklet des Albums «WE'LL RISE»:
Im Laufe der Geschichte haben bemerkenswerte Frauen mit ihren Beitragen die Welt gepragt. Einige wurden
weltweit bekannt, wahrend andere zu Unrecht in Vergessenheit gerieten. Bei meiner Recherche fur eine



Radiosendung Uber Jazzpianistinnen des frihen 20.
Jahrhunderts fiel mir auf, wie viele talentierte Frauen
von der Geschichte Ubersehen worden waren. Diese
Erkenntnis inspirierte mich dazu, meine Suche Uber
die Musik hinaus auszuweiten und weitere
Pionierinnen aus verschiedenen Bereichen zu
entdecken. Von Wissenschaftlerinnen und
Kunstlerinnen bis hin zu Aktivistinnen - ihre
Geschichten und ihr Vermachtnis sind ein Beweis fir
Widerstandsfahigkeit, Entschlossenheit, Mut und
Talent und geben den kinftigen Generationen Kraft
und Zuversicht.

Mit diesem Album mdchte ich diesen grof3artigen
Frauen Tribut zollen und sicherstellen, dass ihre
unschatzbaren Leistungen in Erinnerung bleiben und
sichtbar werden. Sie stehen als Leuchtfeuer der
Inspiration und erinnern uns an unser Potenzial,
unsere Traume zu verwirklichen und eine bessere
Zukunft fUr alle zu schaffen.

Anke Helfrich, Weinheim, August 2023
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